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VALORAR LA DEMOCRACIA

En todos los paises se elaboran leyes que establecen la organizacién politica del territorio y
el funcionamiento de las instituciones que se encargan de ella. En Espafia, la ley principal de
todas las que existen recibe el nombre de Constitucion.

LA CONSTITUCION ESPANOLA

La Constitucion determina que Espafna es un Estado democratico, es decir, que se basa en
la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo politico. Ademas, establece los derechos y
los deberes de la ciudadania.

Entre los derechos que aparecen en la Constitucion destacan el derecho a la vida, a la educa-
cion, a la sanidad, a tener una vivienda, a la libertad religiosa y la de expresion y a la igualdad
ante la ley. El Estado debe garantizar el acceso a esos derechos.

La ciudadania tiene, igualmente, algunos deberes, como participar en la vida ptblica, trabajar,
pagar impuestos y ayudar a otras personas cuando estan en situacion de riesgo.

LAS ELECCIONES DEMOCRATICAS

La Constitucién también define que el poder que ejercen las instituciones de gobierno procede
de la ciudadania. Ese poder ciudadano se delega en las instituciones mediante la eleccion de
sus componentes. La ciudadania participa en esta seleccion a través de las elecciones.

Todas las personas que sean mayores de 18 anos y que dispongan de la ciudadania espanola
tienen derecho a votar.

Presentan su candidatura personas que proceden de diferentes partidos politicos y, por tanto,
con distintas propuestas.

Cada persona vota apoyando la candidatura que presente las propuestas més cercanas a sus
ideas.

En Espana se celebran cuatro tipos de elecciones, seguin el territorio sobre el que gobierne la
instituciéon cuyos miembros se eligen. Asi, pueden ser municipales, autonémicas, generales
0 europeas.

Ademas, la ciudadania puede ser consultada sobre asuntos concretos de especial importancia a
través de otro tipo de votacion: el referéndum. Por ejemplo, la Constitucion espanola actual
se aprobé mediante un referéndum celebrado el 6 de diciembre de 1978.
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